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 سوابق علمي و شغل

 در رشته علوم تجربي  4368خرداد سال فراغت از دبیرستان:

 4361مهر سال ورود به دانشکده پزشکي دانشگاه تهران:

 34/67/4324التحصیلي:سال فارغ 

 در مرکز بازتواني قلب شهید مدني 4327تا مهر  4324از پزشک عمومي: 

 4327مهر شروع دوره رزیدنتي روانپزشکي در انستیتو روانپزشکي تهران: 

 4323شهریور تاریخ اخذ بورد تخصص روانپزشکي: 

 

 1931بهشتي:تاریخ شروع دوره فلوشیپ سایکوسوماتیک در دانشگاه علوم پزشکي شهید 

 1931تاریخ اتمام دوره فلوشیپ سایکوسوماتیک در دانشگاه علوم پزشکي شهید بهشتي:

 

 فهرست مقالات به فارسي:

 66تا  68بررسي علل جداشدگي شبکیه در مراجعین بیمارستان نیکوکاری تبریز در سالهای 1-

 یکمدوره بیست و ،69،شماره1931مجله دانشگاه علوم پزشکي مازندران،مرداد

 زهرا موسویعلیرضا جوادزاده،علي تبریزی،علي موسوی،بابک رحیمي،

 فهرست مقالات به انگلیسي:

1-BIPOLAR DISORDER PATEINTS FOLLOW UP (BDPF): METHODS AND 

MATERIALS 

JRMS/JULY&AUG2010; vol15, no4 

Amir Shabani,Aida Taheri,Sanaz Azadfrorouz,Chehreh Najd Abbasi,Zahra 

Mousavi,Kambiz Zanganeh,Seyed Vahid Sharat,Shabnam Nohesara,Morteza 



Naserbakht,Mojgan Taban,Sadaf Kokar,Samaneh Teimoorinejad,Mitra 

Hakimshooshtary,Elham Shirazi 

 

2-COMPARISON OF SELF ESTEEM IN CHILDREN WITH 

ATTENTIONDEFICIT/HYPERACTIVITY DISORDER WITH NORMAL CHILDREN 

Armenian Journal of Mental Health 2013, Vol. 4, (35) 

Amiri Shahrokh, Mousavi Zahra,Dadashzadeh Hosein 

 

3-ETHICOLEGAL ASPECTS OF EGG DONATION IN IRAN 

Armenian Journal of Mental Health 2013, Vol. 4, (45) 

Mousavi Zahra, Beiragi Narges, Malekzade Fatemeh, Salehpoor Saghar 

4-CASE REPORT: TWODIFFICULT CASES IN DONOR OOCYTE RECIPIENTS 

Armenian Journal of Mental Health 2013, Vol. 4, (50) 

Mousavi Zahra, Beiraghi Narges, Salehpoor Saghar 

 :پوستر

 المللي بین همایش پنجمین نرمال وکودکانADHDمبتلابه  درکودکان نفس عزت مقایسه -1

 ن.ک.ر/1961:شماره 01/7/31 ونوجوان کودک روانپزشکي

 

 

 

 :زیرچاپ مقالات لیست

 تخمک وگیرندگان تخمک دراهداکنندگان روان سلامت بررسي -1



 اهداتخمک به وکادردرماني تخمک وگیرندگان اهداکنندگان نگرش -0

 اهداتخمک حقوقي های جنبه -9

 معنویاتارتباط رضایت زناشویي و  -4

 نگرش زنان نابارور  به مسایل جنسي-5

 ارتباط سندرم پای بیقرار و نارسایي کلیه -8

 

 

 

 

 شرکت در همایشهای داخلی

 

 44643443کد برنامه:4326همایش سالیانه انجمن روانپزشکان-4

 44643کد برنامه:4323همایش سالیانه روانپزشکان-8

 44643431برنامه:کد 4336همایش سالیانه انجمن روانپزشکان-3

 44643436کد برنامه:4338روانپزشکان انجمن سالیانه همایش-1

کد 4334پنجمین همایش بین المللی روانپزشکی کودک و نوجوان-3

 44643414برنامه:

کد 4338ششمین همایش بین المللی روانپزشکی کودک و نوجوان-7

 44643413برنامه:

تازه های -ناباروری ششمین کنگره مرکز تحقیقات بهداشت باروری و-6

 44366کد برنامه4338علمی باروری و ناباروری

 11642کد برنامه:4333روانپزشکانهمایش سالیانه انجمن 8-

 00101011همایش سالیانه انجمن علمی روانپزشکان ایران با کد  -3

  0931/10/10تاریخ 

 31090همایش سالیانه انجمن علمی روانپزشکان ایران با کد -10

 0931/0/11تاریخ



دستاوردهاي جديد نورولوژي، روانپزشکي و راديولوژي با سمینار -01

 0931/10/01تاریخ  03010311کد 

با  ایران روانپزشکان علمی انجمن سالانه همایش پنجمین و سی -01

 0930/0/11تاریخ009331کد

با  کنگره سلامت مردان و ناباروری مردان-09

 0931/01/1تاریخ001931کد

 داخلی درکنفرانسهاوسمپوزیومهادرهمایشهای سخنرانی عناوین

 مدون های وبرنامه

 سخنرانبار 8 کنفرانسMMTدرکلاسهای باکلونیدین زدائ سم -4

 33362641:کدبرنامه

 33362663:کدبرنامه سخنران سمپوزیوم سالمندی روانپزشکی -8

 سخنران سمپوزیوم خلقی بیماریهای اختلالهای -3

 33362663:کدبرنامه

 پیوندمغزاستخوان کننده دریافت دربیماران سایکوسوماتیک مسایل -1

 42443381:کدبرنامه سخنران سمپوزیوم

 سمپوزیوم طبی دربیماران لیتیوم وکنترااندیکاسیونهای عوارض -3

 424433836:کدبرنامه سخنران

 علوم شایانمهردانشکده سالن سخنران سمپوزیوم واژینیسموس -7

  3/4336/ 44تبریز پزشکی

 بهداشت شبکه برگزاری محل سخنران روانپزشکی بیماران درمان -6

 82/3/36: ابادمورخه بستان ودرمان

 بهداشت شبکه برگزاری محل سخنران اززایمان پس افسردگی -2

 1/3/36ابادمورخه بستان ودرمان

 جبری وسواسی وبیماران روانپزشک به مراجعه ضرورتهای -3

 41/48/23:ابادمورخه بستان ودرمان بهداشت شبکه برگزاری محل سخنران

 نجمن ا سالیانه همایش امین سی سخنران سمپوزیوم رابط -مشاوره -46

 4338روانپزشکان

  کنگره ششمین سخنران سمپوزیوم ناباروری و مشاوره های روانپزشکی-44

 4338وناباروری ی  بارور علمی های تازه-وناباروری باروری بهداشت مرکزتحقیقات

 



دارو درمانی اختلالات اضطرابی سمپوزیوم سخنران بیمارستان رازی -48

 38261تبریز کد بر نامه :

 سخنران09010313داروهای روان گرا کاربردها و عوارض با کد -43

 سخنران090103101برنامه مدیریت درد در روانپزشکی با کد -01

 090103119 با کد سایکوتراپی در بیماران مبتلا به سرطان-01

 سخنران

پسیکوفارماکولوژی )عوارض داروهای روان گرا( با کد  -01

 سخنران090103131

 سخنران090103111فیبرومیالژی با کد  -00

دارو درمانی اختلالات روان پزشکی کودک و نوجوان با کد  -09

 سخنران0901039011

و رویکرد های درمانی با کد  DSM-5اختلالات اضطرابی در  -03

 سخنران0901039009

جبری و رویکردهای درمانی با کد -اختلالات طیف وسواسی-11

 سخنران0901039003

 سخنران 011111اختلالات جنسی با کد -21

    سخنران 001011 با کد خوردن اختلالات-11

      سخنران 001111با کدسیگار ترک-19

 سخنران 001119کدبا   آن در متابولیک عوارض و اسکیزوفرنی-11

با   مراقبت و پیشگیری درمان، تشخیص،:اسکیزوفرنی-11

 001901کد

 سخنران 001990با کد  سایکوسوماتیک-11 

 سخنران 998011با کد  کنگره سلامت مردان و ناباروری مردان-10 

    

 سخنران  013139با کد خلق کننده تثبیت داروهای روانپزشکی-19   

 سخنران 013901با کد  درمان به مقاوم روانپزشکی اختلالات- 13
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 (:سخنرانی بدون) درکارگاهها شرکت

4326"      فرزندپروری مهارتهای"  کارگاه -4

 شوشتری استاددکترمیتراحکیم خدمت تهران درانستیتوروانپزشکی 

 آقای محضراستادجناب 4326"     درمانی خانواده" کارگاه -8

 ساعت 42:دکتربینامدت

 خدمت تهران انستیتوروانپزشکی 4326"  آموزی جرات" کارگاه -3

 ساعت 7:مدت شیرازی استاددکترالهام

 خدمت تهران انستیتوروانپزشکی 4326"  خشم کنترل" کارگاه -1

 ساعت 7:  مدت شیرازی استاددکترالهام

 تهران انستیتوروانپزشکی  4326"وخوداگاهی خودشناسی" کارگاه -3

 ساعت 7:مدت شیرازی استاددکترالهام خدمت

 تهران انستیتوروانپزشکی EEG" 4326" کارگاه -7



 وبابک محضراساتیددکترسامرندسلیمی CBT" 4327" کارگاه -6

 ماه 3: مدت نژند

 تهران درانستیتوروانپزشکی 4326" باخانواده مشاوره" کارگاه -2

 شوشتری استاددکترمیتراحکیم خدمت

 وهشتمین بیستADULT ADHD "     25/8/90"      کارگاه -3

 روانپزشکان انجمن همایش

 برخوردبالینی"     کارگاه -46

 انجمن همایش وهشتمین بیستEXTRAMARITAL"87/2/36باروابط

 روانپزشکان

 دانشگاه پزشکی دانشکده 44/36/  43"فارسی نویسی مقاله" کارگاه -44

 ساعت 48:مدت 8138:    تبریزشماره پزشکی علوم

 دانشکده“    Reference Manager   90/10/29" کارگاه -48

 ساعت 3:مدت گ_183:تبریزشماره پزشکی علوم دانشگاه پزشکی

" ودرمانی تشخیصی نوین روشهای پرخوابی بیخوابی" کارگاه -43

 روانپزشکانن انجم همایش وهفتمین بیست 4323

 بیست 4323"مدرن،کدام؟وچرا؟ ازدواج سنتی ازدواج"  کارگاه -41

 روانپزشکان انجمن همایش وهفتمین

 وهفتمین بیست 4323"دوقطبی اختلال روانشناختی آموزش“ کارگاه -43

 روانپزشکان انجمن همایش

 4323"مرزی شخصیت دراختلال خانواده روانی آموزش" کارگاه -47

 روانپزشکان انجمن همایش وهفتمین بیست

 المللی بین همایش ششمین 82/7/36"وجدایی طلاق" کارگاه -46

 ونوجوان کودک روانپزشکی

 دانشکده 44/1/34"علمی وتولیدات مجلات اعتبارسنجی“ کارگاه -42

 ساعت 48:مدت 8743:تبریزشماره پزشکی علوم دانشگاه پزشکی

 "برمستندات مبتنی طبابت“ کارگاه -43

 "دانشجو وارزشیابی آموزش روشهای“ کارگاه -86

 "کمی تحقیق روش" کارگاه -84

 "قانونی پزشکی“ کارگاه -88

  ..."وwordافزارهای بانرم وآشنایی منابع جستجوی“ کارگاه -83



 دردانشکده ساعت 46 مدت به 17/3/68اخرازتاریخ کارگاه درپنج

 .ام نموده شرکت ایران پزشکی علوم

شماره 5/1938/ 01کارگاه"جستجوی منابع الکترونیک "-04

 ساعت 8مدت 9070

شماره  4/11/37برای اهداف آکادمیک" کارگاه"انگلیسی-05

 ساعت 11مدت  9511

 08/4/38"_کارگاه"انتخاب مجلات معتبر برای انتشار مقاله 08

 ساعت 8مدت 9080شماره 

 دمدت ده ساعت 9937شماره  04/6/38_کارگاه" مقاله نویسی 07

 

 

 (:باسخنرانی) درکارگاهها شرکت
 4338روانپزشکان انجمن همایش امین سی سخنران" ناباروری" کارگاه-4

 468372کارگاه مشاوره سایکو سوماتیک قدم به قدم چالشها و مهارتها با کد -8

 4337/7/8تاریخ

 

 

 

 

 

 

 مدون های دربرنامه شرکت عناوین

 33362684:کدبرنامه قانونی روانپزشکی-1

 33362648:کدبرنامه سایکوتیک اختلالات-8

 424342363:استیوپروزکدبرنامه-3

 33362646:کدبرنامه درمانی زوج روانکاوی رواندرمانی-1

 33362668:کدبرنامه ونوجوان کودک روانپزشکی اختلالات-3

 

 

 خودآموز های دربرنامه شرکت عناوین



 3466666: کدبرنامه ایران رسمی دارونامه-1

 34666436:کدبرنامه درایران شایع مسمومیتهای ودرمان تشخیص راهنمای-8

 34666438:کدبرنامه کلینیک نشریه-3

 34666438:کدبرنامه چشم شایع بیماریهای-1

 34663317:کدبرنامه فشارخون وکنترل تشخیص-3

 

 داوری در پایاننامه

 

 

تاثیر پیریدوکسین ،اسید فولیک وکوبالامین  در تقویت  اثر  ضد افسردگی  -9

فلوگستین در اختلال افسردگی  اساسی پایاننامه تخصصی  دکتر رامین 

 91/91/18مهدوی تاریخ 

اثر مکمل منیزیم  به عنوان درمان تکمیلی با متیل فنیدیت در کودکان مبتلا -1

بیش فعالی پایاننامه دکترای حرفه ای خانم سپیده -به اختلال نقص توجه

 18/7/19ستایش تاریخ 

ویتامین د بر شدت علایم سندرم پیش از  –بررسی اثر مکمل کلسیم -3

 ی بالیینی دو سو کور شاهددارقاعدگی و کارآزمای

تاب آوری در پرستاران زن بخشهای مختلف بیمارستان رازی پایاننامه -1

 90/7/19دکترای حرفه ای خانم سیما فتحی زاده در تاریخ 

بررسی خلق،کارکرد شناختی و اشتها در مبتلایان به اختلال ملال پیش از -5

دکتر زهرا خادمی در تاریخ قاعدگی در فاز لوتئال پایاننامه دکترای تخصصی 

91/91/18 

غربالگری اوتیسم در بیماران مبتلا به صرع پیش دفاع پروپوزال دکترای -9

 1/1/19تخصصی دکتر وحیده ابر زاده 

بررسی اثرات درمان با تشنج الکتریکی در بیماریهای مبتلابه اختلال -9

زاد  پیش دفاع پروپوزال دکترای تخصصی دکتر سمیه امامی وسواس جبری

11/9/19 

بررسی پروفایل کارکرد تیرویید  در بیماران مبتلا به افسردگی اساسی -7

 38/3/10پایاننامه دکترای حرفه ای اقای سینا عباس زاده 

 

 

 

 

 داوری مقاله



 Journal of caring scienceدر34/ 82/1در تاریخ  347داوری مقاله شماره-4

 862شماره داور:

 

شماره  Journal of caring scienceدر83/48/36درتاریخ831شماره مقاله داوری-8

 867داور:

درمرکز تحقیقات روانپزشکی بالینی تبریز 3/44/33در تاریخ 672داوری مقاله شماره-3

با عنوان بررسی اثر مکمل کلسیم ویتامین دی بر شدت علایم سندرم پیش از قاعدگی و کا 

 ر ازمایی بالینی دو سو کور شاهد دار

در بیماران ایرانی  rs 9825823و  rs 114034759ژنتیکی پلی مورفیسم های تک نوکلئوتیدیبررسی -1

 58552کد رهگیریمبتلا به بیماری های سایکوز ماژور

نسخه والدین در  -همبستگی بین شاخص های فعالیت الکتریکی مغز با نمرات پرسشنامه کانرز-1

 کودکان با اختلال نقص تمرکز و بیش فعالی

 61143رهگیریکد 

کد بررسی ارتباط بین عملکرد جنسی و سطح هورمون اکسی توسین: یک مطالعه مقطعی-1

 62028رهگیری

 

 

 

 

 سابقه کار در مراکز دانشگاهی:

دو سال به عنوان مسئوول مرکز بازتوانی قلب و عروق در بیمارستان شهید مدنی -4

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

ژانس بیمارستان امام رضا دوره دیده قلب و عروق در اورچهار ماه به عنوان پزشک  -8

 دانشگاه علوم پزشکی تبریز

 به عنوان استادیار در بیمارستان رازی دانشگاه علوم پزشکی تبریز-3

به مدت یکسال فعالیت در مرکز ناباروری بیمارستان طالقانی دانشگاه علوم پزشکی  -1

 شهید بهشتی 

 



 

 عضویت

تا  4361تحقیقات دانشجویی دانشکده پزشکی تبریزاز دی ماه عضو فعال کمیته -4

 به مدت چهار سال و چهار ماه 4363اردیبهشت ماه 

 عضو بسیج-8

 

 

 مهارتها

 ICDLدارنده مدرک-4

 از کانون زبان ایرانHigh intermediate 2دارنده مدرک -8

 مسلط به زبان فارسی و ترکی-9

 Methadone maintenance therapyدارنده گواهینامه -4

 

 

 شرکت در رسانه

 1931شبکه سهند موضوع برنامه: پرخاشگری تاریخ: آذر  -1

 1930شبکه سهند موضوع برنامه: وسواس تاریخ: آذر  -0

 1930ند موضوع برنامه: خود بیمار انگاری دی سهشبکه  -9

 34شبکه سهند موضوع برنامه:اختلالالات درد اردیبهشت  -4

 34برنامه:اختلال هراس اردیبهشت شبکه سهند موضوع  -5

 

 



 

 تقدیر نامه

در 91/0/63کسب بالا ترین نمره درون بخشی گروه روانپزشکی تبریزدر تاریخ -1

 دوران دستیاری

 

در دوران  3/11/31از سوی ریاست بیمارستان رازی دانشگاه علوم پزشکی تبریز -0

 استادیاری

 استاد راهنما در پایاننامه های زیر:

 استادراهنما 13111و کد رهگیری فراوانی سندرم پای بی قرار دربیماران نارسایی مزمن کلیه عنوانبا -0

 استاد مشاور10110کد رهگیری رابطه افسردگی و اضطراب با کیفیت زندگی در بیماران مبتلا به آسم1

بررسی اختلالات روانپزشکی همراه در بیماران بزرگسال مبتلا به تومور اولیه مغزی قبل و بعد از عمل 

 استاد مشاور 10111کد رهگیری جراحی در بیمارستان امام رضا )ع( تبریز

 استاد مشاور36784کد رهگیری رابطه افسردگی و اضطراب با کیفیت زندگی در بیماران مبتلا به آسم

مغزی قبل و بعد از بررسی اختلالات روانپزشکی همراه در بیماران بزرگسال مبتلا به تومور اولیه -3

 استاد مشاور 36381کد رهگیری عمل جراحی در بیمارستان امام رضا )ع( تبریز

 

 

 شرکت در امتحانات صلاحیت بالینی به عنوان کمیته اجرایی

 1934عضو کمیسیون اهدا در مرکز درمان ناباروری اذربایجاندر سال 

 عضو کادر تخصصی درمانگاه دیابت بیمارستان  امام رضا

تیم پیوند قلب بیمارستان شهید مدنی به عنوان مشاور قبل و بعد  عضو

 پیوند

تدریس در گروه توانبخشی مبحث مقدمه ای بر روانپزشکی از سال 

هر سال یک نیمسال تحصیلی درس دو واحدی برای زیر  36تا 34

 گروه کاردرمانی
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 9/0/1938عضو کمیته ترخیص بیمارستان رازی از 

 رییس بخش طوس سینا در بیمارستان رازی 

 

 

 :شرکت در ضیافت اندیشه 

 :هشت ساعت0تاریخ تمدن اسلام 

 ساعت 18تعلیم و تربیت اسلامی:

 ساعت18جریان شناسی روشنفکری دینی :

شرکت در همایش ملی علم و اخلاق حرفه ای در مکتب علامه 

 ساعت 6طباطبایی )ره(:

مهارتهای هیات علمی دانشگاه به مدت شرکت در کارگاههای افزایش 

 ماه 8

 ماه 8شرکت در کارگاههای اخلاق به مدت 

 

 

 

 


